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INTRODUCAO

No Brasil ha um dos maiores rebanhos de eqiinos do mundo, cerca de seis milhdes de
animais, em 2016 movimentou, em média, R$ 16 bilhdes. (REVISTA VETERINARIA,
2017).

A area de reproducdo equina possui grande relevancia na economia da equideocultura,
portanto, é necessaria a avaliacdo das éguas desde a concepcao até diagnostico gestacional, o
qual deve realizar-se precocemente, por atuar como provedor de minimizar custos de
producdo propicia reducdo na ocorréncia de problemas gestacionais e ainda, possibilita
viabilizar a¢es necessarias para época de pari¢do e manejo com 0s potros.

Porém, para que ocorram resultados satisfatorios no diagnostico de gestacdo é
essencial realizar o exame ginecoldgico das fémeas prenhes. O exame ginecol6gico na espécie
equina é de extrema importancia para aumentar a eficiéncia reprodutiva dos animais,
aproveitarem suas caracteristicas desejaveis e intensificar o melhoramento genético (LIMA et
al., 2017).

Portanto, o objetivo deste trabalho € realizar uma revisdo literéria sobre a elaboracéo
do exame ginecoldgico em éguas, para isso ird abordar-se influéncia do fotoperiodo em éguas

e diagnostico gestacional.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho consiste em uma revisao literaria sobre as etapas do exame ginecoldgico em
éguas, com énfase no diagnostico de gestacdo. Para a realizacdo deste trabalho, foram
efetuadas pesquisas em artigos, com auxilio da plataforma Google Académico, por meio das
palavras-chaves: exame ginecologico, palpacdo transretal e ultrassonografia em éguas.

Também, utilizou-se livros escritos por, E.S.E Hafez, com o titulo Reprodugdo Animal; J.
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Moura, A Ultrassonografia na Reproducéo Equina e Victor C. Speirs, com o livro intitulado

Exame Clinico em Equinos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Para iniciar o estudo sobre a reproducdo eqliina é necessario, primeiramente,
compreender o ciclo fisiologico dessa espéecie. Segundo Sa& (2017), a égua € considerada
poliéstrica estacional de dias longos, ou seja, varios cios em uma época do ano. A estimulacéo
do hipotalamo ocorre quando ha diminuicdo da producdo de melatonina pela glandula pineal
pelo aumento da luminosidade (BOUSFIELD, 2018). A partir disso, o hipotdlamo secreta o
horménio liberador de gonadotrofina (GnRH), que atua na hipdfise anterior provocando a
liberacdo do horménio luteinizante (LH) e hormonio foliculo estimulante (FSH), o qual

resulta no inicio do ciclo reprodutivo das éguas.

Durante a estacdo de monta das éguas, € fundamental que elas sejam saudaveis.
Portanto, as etapas do exame ginecoldgico sdo imprescindiveis, para que sejam avaliadas as
diferentes estruturas quanto a forma, consisténcia, coloracao e disposi¢do anatdmica. Para isso
pode ser utilizado a palpacdo retal, manual ou ultrassonografica, vaginoscopia, citologia
uterina, biopsia uterina, endoscopia e citogenética.

A avaliacdo inicia-se pela genitalia externa, vulva, analisa-se a conformacdo do
perineo, distancia entre o anus e a vulva, sendo que essa mensuracdao nao pode ser pequena,
pois pode predispor a pneumovagina e urovaginite (SOARES, 2017). Apds, ocorre 0 exame
da genitélia interna por palpacao manual ou ultrassonografia, primeiro examina-se estrutura
uterina. Essa, varia conforme a fase do ciclo estral, devido a oscilacdo nos niveis esteroides, 1
a 6 dias antecedentes a ovulacdo, ocorre edemaciacdo na parede uterina, assim intercala-se
imagem com partes hiperecoicas e hipoecoicas (MOURA e MERKT, 1996).

Contudo, o0 exame dos ovarios baseia-se em uma imagem em forma de bolsa esférica e a
partir da interpretacdo, é possivel analisar e acompanhar a dindmica folicular. A forma pré-
folicular varia de arredondada a irregular e mede, na fase pré ovulatoria, em média 40mm,
podendo chegar até 58mm, o tamanho é variavel conforme a raca animal, sendo que durante a
estacdo de monta aumenta o numero de foliculos, assim carcteriza-se um ovario poli-folicular
(MOURA e MERKT, 1996).

Com a vaginoscopia, avalia-se a cérvice, em relacdo coloracdo de mucosa, presenca de

secrecdo, quantidade, cor e aspecto, sendo que para isso, utiliza-se um especulo. Também,
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pode- se relizar a citologia endometrial a fim de observar células PMNs, a quais estdo

presentes em algumas patologias uterinas, principalmente endometrite.

Enquanto a bidpsia uterina, € um exame capaz de detectar a integridade endometrial,
em relacdo inflamacoes, dilatacdo de glandulas endometriais e vasos linfaticos. Contudo, na
anormalidade das gléandulas, observa-se aumento de tamanho e em casos de fibrose uterina, na
fase inicial, visualiza-se células estromais poligonais periglandulares. Essa anélise é realizada
em éguas com historico de ndo ficar prenha, durante a estacdo de monta ou em mais de uma,
ndo conseguem conceber ou persistem em anestro (RUA et al, 2016).

Ademais, o exame ginecologico tem por finalidade relatar se a fémea esta apta ou ndo

a reproducdo e a partir disso, ap0s essa avaliacdo e possivel concepcao, havera o diagnostico
gestacional. A gestacdo na égua é mantida pela progesterona, a qual até o 35° dia é produzida
pelo corpo lateo primario. Dos 35° aos 120° dia, sdo 0s corpos luteos que mantém a
gestagcdo. A partir dos 120 dias, a placenta produz progesterona de forma independente.
Nesses periodos de transicdo acontecem grande parte das reabsorcdes embrionarias e

abortos.

A duracédo da gestacdo na égua varia de 310 a 360 dias e é influenciada pelo tamanho da
égua, pelo gendtipo fetal e pela fase da estagdo de monta no periodo de concepcao (HAFEZ
& HAFEZ, 2004). De acordo com Matta (2013) o diagnostico precoce da gestacdo é

essencial tanto para 0 manejo reprodutivo, quanto economicamente.

CONSIDERACOES FINAIS

A vista da relevancia econdmica da atividade- equideocultura- a reproducéo é uma das
formas de garantir prole dos animais com alto desempenho, boa genética, e, também
financeiramente relevantes. Com analise do estudo reprodutivo nas fémeas equinas, ratifica-se
a importancia do exame ginecoldgico, tendo em vista 0 mercado promissor, pois sem
realizacdo do exame eficiente e correto, ndo sdo possiveis resultados positivos. Para 0s
resultados serem satisfatorios € necessario acompanhamento continuo das matrizes, bem como
diagndstico gestacional precoce para que diminua-se custos de producéo e viabilize-se acdes

antecipadas para melhorar 0 manejo com as éguas na pari¢do e com os futuros potros.
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